
План внеурочной деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ № 31 на 2023-2024  

для обучающихся 1-10 классов по ФГОС НОО, ООО, СОО 

 
Программа классы Название курса Автор и название программы 

Духовно-

нравственное 

1А,Б,В,Г 

2А,Б,В,Г 

3А,Б,В,Г 

4А,Б,В,Г 

5А,Б,В,Г 

6А,Б,В,Г 

7А,Б,В,Г 

8А,Б,В,Г 

9А,Б,В,Г 

10А,Б 

11А,Б 

Разговоры о важном 
«Разговоры о важном» Программа внеурочной 

деятельности, М.: Министерство Просвещения 

3В Музей в твоем классе 

Д. В. Григорьев, П. В. Степанов «Мой город». 

Примерные программы внеурочной 

деятельности начального и основного 

образования под редакцией В. А. Горского, М.: 

Просвещение 

8Г, 10А Культура для школьников 

«Мир искусства» 
Методический конструктор: пособие для 

учителя/Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. М.: 

Просвещение, 2011 

Общекультурное 

 

3А, 3Г Волшебный мир Оригами 

Волшебный мир оригами» для учащихся 1-4 

классов разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования второго 

поколения М: «Просвещение» 2011г., на основе 

методических пособий Афонькина С.Ю., 

Афонькиной Е.Ю. «Веселые уроки оригами в 

школе и дома», Соколовой С. «Сказки оригами» 

и «Школа оригами: аппликация и мозаика». 

5А, 6Б, 6В, 

7В, 7Г, 8Б, 

9А, 9Б, 9В, 

9Г 

Мой город 

Д. В. Григорьев, П. В. Степанов «Мой город». 

Примерные программы внеурочной 

деятельности начального и основного 

образования под редакцией В. А. Горского, М.: 

Просвещение 

6А, 6Б, 6В, 

6Г 
Иркутсковедение 

Д.В. Григорьев, П.В. Степанов «Мой город». 

Примерные программы внеурочной 

деятельности начального и основного 

образования под редакцией В.А.Горского, М.: 

Просвещение. 

8А Моя будущая профессия 

Д. В. Григорьев, П. В. Степанов. Внеурочная 

деятельность школьников. Методический 

конструктор – М., 2010 

Д. В. Григорьева, Б. В. Куприянов. 

Художественное творчество. Социальное 

творчество. 

Москва. Просвещение, 2011 

10Б Театральный Иркутск  

Общеинтеллекту

альное 

2Б Учусь создавать проект 

Новикова Т. Проектные технологии на уроках и 

во внеурочной деятельности.// Народное 

образование, №7, 2000 

2А, 2Г Умники и умницы 

Рабочая программа к курсу «Умники и умницы 

(блок математика)» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования, на основе программы развития 

познавательных способностей учащихся 

младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. 

Цибаевой «Умники и умницы» с 

использованием методического пособия О. 

Холодовой «Юным умникам и умницам». – 

Москва: РОСТ книга, 2013 г. – с. 191 – 210. 

5А Занимательный английский язык 

Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. Примерные 

программы внеурочной деятельности 

начального и основного образования под 



редакцией В.А. Горского 

4А Трудные темы по математике 

Е.Э. Кочурова Сборник программы внеурочной 

деятельности под ред.Виноградовой 

«Занимательная математика» 

1В, 2А, 3А, 

4В,  
Развитие речи 

«Развитие речи» для учащихся 1-4 классов. 

Программа Н.Н.Светловской «Внеклассное 

чтение», учебник «Литературное чтение» 

Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкого 

4А, 4Б, 4В, 

4Г, 7В 
Мир информатики 

Л.Л.Босова,  А.Ю.Босова «Занимательная 

информатика» М.:БИНОМ .Лаборатория 

2В К пятерке шаг за шагом 

«К пятерке шаг за шагом или 50 занятий с 

репетитором» 2-4 классы, Л. А. Ахременкова, 

М. Просвещение, 2022г. 

3Г Чтение. Работа с текстом 
О. Н. Крылова. Пособие «Чтение. Работа с 

текстом». Издательство Экзамен, 2022 

1В 
Развитие познавательных 

способностей 

ФГОС 2009 г. и программы развития 

познавательных способностей учащихся младших 

классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой 

«Умники и умницы» (модифицированной), с 

использованием   методического пособия  О.А. 

Холодовой «Юным умникам и умницам». – М.: 

РОСТ книга, 2013 г. 

3Б Чтение. Работа с текстом 

«Учимся работать с текстом. 1-4 классы» 

(ФГОС ООО). Автор: Васильева В. В., Ежова Е. 

В.// СПб.: Свое издательство, 2015. — С. 170-

178. 

7Б,Г Аксиома успеха 
Учебник алгебры и геометрии. Мерзляк А. Г. 

2016. Вентана-граф 

9А, 9Б 
Подготовка к ОГЭ по английскому 

языку 
 

Общеинтеллекту

альное 

9В Шаг за шагом к ОГЭ по математике  

8В 
Подготовка к ОГЭ по русскому 

языку 
 

9А, 9Б Проектная деятельность 

«Сборник программ. Исследовательская и 

проектная деятельность. Социальная 

деятельность. Профессиональная ориентация. 

Здоровый и безопасный образ жизни. Основная 

школа», автор-составитель С.В.Третьякова, - 

издательства Москва «Просвещение», 2014 год 

Спортивно-

оздоровительное 

1А, 1Б, 1В, 

1Г, 2А, 2Б, 

2В, 2Г, 3А, 

3Б, 3В, 3Г, 

4А, 4Б, 4В, 

4Г 

Спортивные подвижные игры 

«Подвижные игры», 2 класс В. И. Лях, 2012 

Учебник «Физическая культура» 1-4 класс, 

Просвещение, 2018 

 


