
Аннотация к дополнительной развивающей программе 

ЗАРНИЦА 

 

 

Разработчик программы: Конечный Артем Юрьевич 

Адресат программы: подростки и юноши в возрасте от 12 до 16 лет 

Срок реализации: 1 год 

Направленность: социально-педагогическая 

 

Цель программы: развитие у молодежи гражданственности, патриотизма как 

важнейших духовно нравственных и социальных ценностей, формирование у 

неё профессионально значимых качеств, умений и готовности к их 

активному проявлению в различных сферах жизни общества, особенно в 

процессе военной и других, связанных с ней, видов государственной службы, 

верности конституционному и воинскому долгу в условиях мирного и 

военного времени, высокой ответственности и дисциплинированности. 

 

Задачи: 
1) утверждение в сознании и чувствах молодёжи патриотических ценностей, взглядов и 

убеждений, уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям, 

повышение престижа государственной, особенно военной службы. 

2) обеспечение учащимся оптимальных условий для: 

- подготовки по основам военной службы 

- физической подготовки 

- специальной подготовки 

- прикладной физической подготовки 

 

       Объем программы. Программа рассчитана на 144 часа в год, 4 часа в 

неделю 

 

Отличительные особенности программы 
Актуальность создания данной программы определяется необходимостью 

создания условий для решения проблемы профессионализации личного состава 

Вооруженных Сил РФ, других войск, воинских формирований и органов, значительно 

возрастает роль и значение специфического компонента содержания военно-

патриотического воспитания. Это предполагает его более глубокую и последовательную 

дифференциацию, основательную и всестороннюю разработку в соответствии с теми 

конкретными задачами (и, прежде всего, практического характера), которые возлагаются 

на защитников Отечества в процессе прохождения военной и других, связанных с ней, 

видов государственной службы. Новизна данной программы заключается в её 

универсальности применения и имеет большую практическую значимость. 
 

Формы обучения и виды занятий: Очная. 
Теоретические – лекции, беседы, семинары, дискуссии, просмотр видеофильмов. 

Практические – строевая, огневая, физическая подготовка. 

Предусматривается участие в конкурсах и соревнованиях различного уровня. 

 

    Планируемые результаты 



 Повышение уровня физической подготовки учащихся 

 Повышение интереса к туризму и спорту 

 Приобретение спортивных и туристических навыков 

 Развитие чувств патриотизма, гражданственности, ответственности за судьбу 

России 

 

Формы подведения итогов реализации ДОП: 

 

 

   Список литературы  
 

Конституция РФ 

Закон «Об образовании» 

Концепция противодействия терроризму в РФ. 

Постановление Правительства РФ от 30.12.2007 г. № 804 «О единой государственной 

предупреждения и ликвидации ЧС» 

Стратегия национальной безопасности 

Федеральный закон «О безопасности». 

Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» 

ФЗ «О защите населения и территорий от ЧС техногенного и природного характера» 

Федеральный закон «О гражданской обороне» 

Федеральный закон «О пожарной безопасности» 

Федеральный закон «О противодействии терроризму» 

ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности» 

ФЗ «О аварийно-спасательных службах и статусе спасателей» 

Правила дорожного движения РФ 

 
Литература в адрес учащихся 

Кто покушается на твои права и свободы: пособие для учащихся. – М.: Просвещение, 

2010. 

Когда не один противостоишь злу…: пособие для учащихся. – М.: Просвещение, 2010. 

Основы безопасности: сб.заданий для проведения экзаменов в 9 кл. /(А.Т.Смирнов, 

М.В.Маслов, Б.И.Мишин; научн. руководитель 

Г.С. Ковалёва; под ред. А.Т. Смирнова). – М.: Просвещение, 2006-2009. 

Основы безопасности жизнедеятельности: справочник  /А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, 

Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюпов; под ред. А.Т.Смирнова). – М.: Просвещение, 2007. 

Рыбин А.Л. Дорожное движение: безопасность пешеходов, пассажиров, водителей: 

пособие  для учащихся : 5-9 кл. /А.Л.Рыбин, М.В.Маслов; под ред. А.Т.Смирнова. – 

М.:Просвещение, 2008. 

Рыбин А.Л. Безопасность дорожного движения. Учебно-наглядное пособие для учашихся. 

5-9 кл. В 2 ч. (24 плаката) / А.Л. Рыбин, Б.О.Хренников, М.В.Маслов; под ред. 

А.Т.Смирнова. – М.: Просвещение, 2008. 

Рыбин А.Л. Обучение правилам дорожного движения: пособие для учителя: 5-9 кл./ 

А.Л.Рыбин, М.В. маслов; под ред. А.Т.Смирнова – М.: Просвещение, 2008. 

Сальникова И.В. «Свой?» - «Чужой?» А стоит ли делить?: пособие для учащихся / 

И.В.Сальникова. – М.: Просвещение, 2010. 

 
 


